
Kognitive Anzeichen:
 ☐ verfügt über sehr schnelle Auffassungsgabe
 ☐ zeigt ein frühes oder außergewöhnlich differenziertes Sprachvermögen
 ☐ hat Interesse an komplexen Themen (z. B. Weltraum, Tiere, Zahlen, Technik)
 ☐ fällt auf durch sehr gutes Gedächtnis, merkt sich Details leicht
 ☐ stellt ungewöhnlich viele und tiefgehende Fragen

Kreative & soziale Anzeichen:
 ☐ hat viele originelle Ideen, denkt „um die Ecke“
 ☐ verfügt über einen starken Gerechtigkeitssinn
 ☐ ist irritiert über seine Umwelt, möchte z.B. Regeln genau erklärt bekommen
 ☐ ist sehr sensibel gegenüber Kritik, hat einen Hang zu Perfektionismus
 ☐ setzt sich intensiv mit Dingen auseinander (liest oder tüftelt stundenlang)

Alltags- & Schulverhalten:
 ☐ ist unterfordert oder gelangweilt bei leichten Aufgaben
 ☐ eckt durch Ungeduld und vermeintliche Besserwisserei bei anderen an
 ☐ fällt durch ungewöhnliche Lösungswege auf
 ☐ wird schnell frustriert, wenn etwas nicht sofort gelingt

Entwicklung:
 ☐ brauchte lange, um trocken zu werden und sich selbstständig anzuziehen
 ☐ motorische Entwicklungsaufgaben fielen sehr leicht oder sehr schwer
 ☐ zeigt ein ungewöhnliches Schlafverhalten, z.B. geringen Schlafbedarf

Checkliste:
Woran erkennt man ein hochbegabtes Kind? 

Hinweis: Diese Checkliste ersetzt keine professionelle Diagnostik. Sie gibt erste Anhaltspunkte, ob eine Hochbegabung vorliegen könnte. Bitte kontaktieren Sie eine

Kinderärztin oder einen Psychotherapeuten, wenn Ihnen die Entwicklung Ihres Kindes Sorgen bereitet.

Unter www.wegweiser-familiencoaching.de finden Sie die Bera-
tung und Unterstützung, die Sie und Ihr Kind auf Ihrem Weg
brauchen. Folgen Sie mir auf instagram unter @aufdemweg
mitangie für alle Veranstaltungsankündigungen oder nehmen Sie
telefonisch oder per Mail Kontakt zu mir auf für ein kostenloses
Vorgespräch. Ich freue mich auf Sie!
Ihre Angelina Grebe

  

Machen Sie sich auf den Weg mit Ihrem

Wegweiser Familiencoach!

Haben Sie Ihr Kind wiedergefunden? Sind Sie vielleicht erstaunt,

dass Hochbegabung nicht nur durch einen hohen IQ definiert ist? 
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